
 

ASOCIACIÓN SALUD MENTAL LA RIOJA,   entidad sin ánimo de 
lucro, declarada de utilidad pública,  que desde hace más de 40 años 
representa y atiende a las personas con problemas de salud mental y 
sus familias en La Rioja, con la misión de  mejorar su calidad de vida 
y defender sus derechos universales, fomentando y promoviendo 
recursos e iniciativas que contribuyan a la INCLUSIÓN y rehabilitación 
psicosocial, educativa y laboral del colectivo, abogando por un modelo 
de ATENCIÓN INTEGRAL COMUNITARIA en salud mental y de LUCHA 
CONTRA EL ESTIGMA.  

  

Desde nuestra asociación hemos lanzado una oferta de empleo con la 
intención de incorporar a dos fisioterapeutas a dos de nuestros 
centros de atención diurna, en base a ello nos dirigimos a ustedes 
solicitándoles su colaboración para poder difundir esta oferta de trabajo 
entre sus titulados. 

  

Agradeciendo su colaboración de antemano, reciban un cordial saludo. 

Características de la oferta 

  

Puestos de trabajo: 

2 

Horarios: 

Jornada partida:mañana de 9h a 14,30h y tarde de 15h a 17,30h  

Requisitos:  

Capacidad de identificación con la organización, fexibilidad, iniciativa, 
liderazgo, orientación al servicio y al cliente, capacidad de planificación 
y programación, responsabilidad, dotes para el trabajo en equipo, 
cualidades para facilitar el desarrollo de otras personas, y para la toma 
de decisiones 

Actividad para la que se solicita:  

Programación, ejecución y evaluación de diferentes programas y 
actividades grupales a realizar en los diferentes Centros de Atención 



Diurna de la Entidad. Desarrollo de Intervenciones individualizadas 
según PII. Elaboración de documentación, registros, informes, 
programación, memorias, labores de coordinación interna y externa, 
etc. 

Lugar de prestación de Servicios:  

Servicio Centro Ocupacional "ARFES" y  Servicio Centro de Día 
"PUERTA ABIERTA" (ambos ubicados en Logroño) 

Tipo de contrato:  

Por cuenta ajerna.  

En el inicio temporal pero con la intención de que se vuelva indefinido. 

Remuneración: 

SALARIO BASE. 1379,88 €/mes por catorce pagas  (Tablas salariales 
2023 -  XV CONVENIO COLECTIVO GENERAL DE CENTROS Y 
SERVICIOS DE ATENCIÓN A PERSONAS CON DISCAPACIDAD - ) 

Persona de Contacto:  

Ernesto Ortiz Abejón 

Teléfono: 

941236233 

Horario de Contacto: 

9-15H    15,30- 16,30H 

Observaciones: 

Puestos de nueva creación. 

Incorporación inmediata. 

Interesados enviar curriculum vitae a la 
dirección:  direcciontecnica@saludmentalrioja.org 

Se trata de un puesto de trabajo estable, en centros concertados de la 
red pública de servicios sociales, gestionados por nuestra asociación.  

mailto:direcciontecnica@saludmentalrioja.org


Aunque en un primer momento el contrato es temporal desde nuestra 
entidad se pretende, si se alcanzan los objetivos y competencias 
profesionales, apostar por profesionales con contratos indefinidos. 

  

Ernesto Ortíz Abejón 

Director Técnico C.A.D. 

direcciontecnica@saludmentalrioja.org 
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