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Noticias de este mes

Las actividades que se quieran incluir en este boletín deberán ser comunicadas para su valoración, antes de las 12 horas del día 27 de cada mes a calidadenfez@unizar.es



12 de septiembre

Calidad y Gestión

La FCS abre una nueva etapa con el nombramiento de Elena Estébanez de Miguel como decana

Elena Estébanez de Miguel es profesora titular del área de
Fisioterapia, una disciplina en la que ha impartido
docencia durante más de dos décadas. A lo largo de este
periodo, la profesora Estébanez de Miguel también ha
ocupado diferentes cargos de gestión universitaria, siendo
coordinadora del Grado en Fisioterapia (entre 2020 y
2025), vicedecana de Ordenación Académica, Calidad e
Innovación (desde 2020 a 2024) y vicedecana de
Ordenación Académica, Calidad y Profesorado (desde
2024 hasta la actual toma de posesión como decana).

En un acto celebrado en la Aula Magna de la Facultad de Medicina y presidido por la rectora de la Universidad de Zaragoza, Rosa Bolea. 



Calidad y Gestión

Nueva página de COMUNICACIÓN

👉 ¡Tu voz y tus ideas son muy importantes para seguir

construyendo juntos nuestra comunidad universitaria!

Queremos compartir con

vosotros que ya está

disponible una nueva página

oficial de comunicación del

centro.

A través de este espacio podrán
enviar noticias, eventos, proyectos,
logros y cualquier información de
interés para toda la comunidad
universitaria.

Tu participación es fundamental
para que este espacio se convierta
en un punto de encuentro dinámico,
inclusivo y enriquecedor. 

https://fcs.unizar.es/comunicacion


La semana pasada, los profesores e investigadores de

nuestra facultad  Isabel Antón, Ana Belén Subirón, Eva

Benito y David Navarrete, junto a investigadores de  la

Universidad de Evora (Portugal) y Universidad de Medipol

(Turquía) se reunieron en Estambul para avanzar en el

proyecto europeo DESERT.

Esta investigación utiliza el abordaje participativo de

estrategias para reducir la inequidad en Salud derivada de

un peor acceso a alimentos saludables y oportunidades de

realizar ejercicio.

Profesorado



1 y 2 de septiembre Durante estos días, la Facultad de Ciencias de la Salud abrió sus puertas para dar la bienvenida a
quienes comienzan su trayectoria universitaria, ofreciéndoles información clave sobre los estudios, los
servicios disponibles y las oportunidades que encontrarán en la vida académica.

El programa incluyó charlas informativas, recorridos por las instalaciones, dinámicas de integración y
encuentros con profesorado, tutores y estudiantes de cursos superiores. 

El balance ha sido muy positivo, con una alta participación y un ambiente de entusiasmo y motivación.
Estamos convencidos de que este primer contacto servirá como una sólida base para afrontar con
confianza y energía la nueva etapa que comienza.

Estudiantes



Estudiantes

Durante los días 3 y 4 de septiembre, la Facultad de Ciencias de la Salud ha
organizado las Primeras Jornadas de Introducción a las Prácticas Académicas
Externas. Dirigidas al alumnado de segundo curso de enfermería, fisioterapia
y terapia ocupacional, esta iniciativa pretende mejorar la adaptación del
estudiantado al entorno asistencial sanitario. 



8 y 10 de septiembre

Estudiantes

Estudiantes del grado en Terapia Ocupacional han participado junto a su
profesora Isabel Gómez, un año más, en este programa con la asociación
“Estelar”, elaborando manualidades que generan sensibilidad social y un

impacto positivo en la comunidad



19 de septiembre

Estudiantes

 El campus San Francisco acogió, una jornada dedicada a la movilidad inclusiva y accesible bajo

el lema “Movilidad para todas las personas”. En la zona del estanque se instaló un punto de

información organizado por el Vicerrectorado de Comunidad Universitaria y Compromiso

Social junto con profesorado y estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Se ofreció

asesoramiento sobre accesibilidad, autonomía y movilidad inclusiva.

El programa incluía talleres prácticos de movilidad en silla de ruedas, una exhibición de

acrodanza en silla de ruedas y una muestra de danza inclusiva. También estuvieron presentes

el Espacio Bici Unizar y la Inspección Técnica de Bicicletas gratuita.



23, 25 y 26 de
septiembre

Estudiantes

El programa Parques con Corazón es un proyecto desarrollado por el Ayuntamiento de

Zaragoza y la Sociedad Aragonesa de Cardiología que tiene por objeto promover el ejercicio

regular y saludable. 

Estudiantes del grado en
Terapia Ocupacional han

participado en este programa
de voluntariado

Parques con Corazón



Deporte universitario

 Campeonato Europeo de Combate

Felicitamos a nuestros estudiantes de

Fisioterapia, Guillermo Andrés y Hugo Valero ,

que participaron el los Campeonatos de

Europa Universitarios de Deporte de Combate

celebrados en Varsovia con un alto

rendimiento. 



Infraestructuras

 La facultad ha llevado a cabo una serie de mejoras en las infraestructuras del centro, con el objetivo de ofrecer a la comunidad universitaria
espacios más modernos, cómodos y funcionales.

En las salas 1 y 6 se han creado nuevas zonas de hospitalización, renovando el material existente y adquiriendo equipamiento actualizado.
En la sala 10 se ha optimizado el sistema de climatización, garantizando un ambiente más confortable para la práctica docente.
Se han sustituido los cañones de proyección de las aulas y las bombillas de los cañones en las salas de prácticas, mejorando la calidad de
las presentaciones y actividades académicas.
Se ha renovado el sistema de calefacción del centro, asegurando un mejor rendimiento y eficiencia energética.
Asimismo, se han habilitado espacios exteriores para comer y se ha renovado la zona de comedor ubicada al final de la planta baja, con
el fin de favorecer la convivencia y el bienestar de los estudiantes.

Estas actuaciones reflejan el compromiso de la facultad con la mejora continua de sus instalaciones y con la creación de un entorno que
potencie la experiencia universitaria.



Egresad@s

¡Tu opinión cuenta!

La Universidad de Zaragoza está realizando una encuesta sobre
inserción laboral con el objetivo de conocer mejor la trayectoria
profesional de sus estudiantes y egresados. La información
recogida será de gran ayuda para seguir mejorando la calidad de
la formación y reforzar los vínculos entre la universidad y el
mundo laboral.

👉 Tu participación es fundamental.

Dedicar unos minutos a responder la encuesta nos permitirá obtener una visión más
completa y real de la experiencia universitaria y su impacto en la empleabilidad.

Anímate a participar y contribuye con tu opinión a construir una Universidad de Zaragoza cada
vez más cercana a las necesidades de sus estudiantes y de la sociedad.

Accede AQUÍ

https://encuestas.unizar.es/noticias/encuesta-egresados-de-grado-y-master-curso-2022-2023-universidad-de-zaragoza


Divulgación en Salud

Lo más leído en el Observatorio Contra la Desinformación en Salud (OCODES)

Durante el mes de septiembre, los artículos más consultados en el Observatorio Contra la Desinformación en Salud (OCODES) fueron: 

Si tú también deseas participar en la divulgación de la cultura de la salud, descarga aquí las normas para el envío de artículos a OCODES.

  1. La fisioterapia del siglo XXI: Una disciplina en plena transformación.

Autora: Sandra Calvo.

2. Ocupaciones significativas y reserva cognitiva. Claves para prevenir o retrasar el Alzheimer.

Autora: Estela Calatayud.

3. La salud mental de las personas sordas: Más allá del silencio

Autor: Raúl Torrent Cebrián

https://ocodes.es/dia-mundial-de-la-fisioterapia/
https://ocodes.es/ocupaciones-significativas-y-reserva-cognitiva-claves-para-prevenir-o-retrasar-el-alzheimer/
https://ocodes.es/la-salud-mental-de-las-personas-sordas-mas-alla-del-silencio/


Biblioteca Biomédica

SeptiembreSeptiembre

Libros electrónicos
Nuevas adquisiones

https://biblioteca.unizar.es/sites/biblioteca/files/users/Medicina.13/articulos_pdi_biblioteca_biomedica_junio_2025.pdf
https://biblioteca.unizar.es/sites/biblioteca/files/users/Medicina.13/docs/nuevos_libros_electronicos_enero-junio_2025-1.pdf
https://biblioteca.unizar.es/sites/biblioteca/files/users/Medicina.13/docs/nuevos_libros_electronicos_enero-junio_2025-1.pdf


Biblioteca Biomédica

https://biblioteca.unizar.es/sites/biblioteca/files/users/Medicina.13/articulos_pdi_biblioteca_biomedica_juli-agosto_2025.pdf
https://biblioteca.unizar.es/sites/biblioteca/files/users/Medicina.13/boletin_medicina_grafica_2025.pdf


6 de octubre

Próximo mes

¡Participa en las elecciones de delegados y delegadas de la Facultad

de Ciencias de la Salud! 

Curso 2025-26

Ser delegado/a no es solo un cargo, es una oportunidad para representar a tus compañeros, dar voz a sus inquietudes y contribuir a mejorar la vida universitaria. A
través de esta figura, los estudiantes pueden transmitir propuestas, necesidades y sugerencias a los órganos de la facultad, fortaleciendo así la comunicación y el
trabajo en equipo.

👉 Tu voto es muy importante: con él eliges a quienes van a representarte.

 👉 Y si te animas a presentarte, tendrás la posibilidad de asumir un papel activo en la construcción de una facultad más participativa, inclusiva y cercana al
alumnado.

La universidad se enriquece con la implicación de todos. Haz oír tu voz y participa en las elecciones de delegados/as.



Próximo mes LECTURAS DE TESIS FCS

MARCO POLO ROYO      

“Estudio de patología vertiginosa mediante una plataforma del equilibrio. Comparativa de diagnóstico y seguimiento con las evaluaciones
clínicas tradicionales”

Directores: Eva María Gómez Trullén y José Javier Marín Zurdo.

ALELÍ MARÍA AYALA MARIN    

“Evidence-based intervention to prevent obesity in children: The impact of social vulnerability. Programa de intervención basado en
evidencia para la prevención de la obesidad infantil: El impacto de la vulnerabilidad”

Directores: Luis A. Moreno Aznar, Pilar de Miguel Etayo y Javier Santabárbara.

16 de octubre
11 horas

CIBA Salón de actos

17 de octubre
11 horas

Facultad Medicina Seminario 7



16 de octubre
12 horas

Sala de Grados FCS

Próximo mes

Presentación del área de Comunicación Institucional de la Facultad de Ciencias de la Salud

El delegado de la Decana de Comunicación Institucional, Pedro Satústegui, presentará el Plan de
Comunicación de la facultad, dará a conocer las nuevas vías de comunicación interna y externa del
centro e informará sobre el proyecto “Corresponsales”.

La presentación estará dirigida a todos los miembros de nuestra comunidad universitaria.



Como en cursos anteriores se va a realizar  una Jornada sobre la
vacunación y prevención de la gripe para estudiantes de Medicina y de
Ciencias de la salud en prácticas en centros sanitarios.

A fin de mejorar la accesibilidad, y a petición de los alumnos, este año la
jornada se desarrollará durante las mañanas.

Lugar:  En la UCL, planta 0 de consultas externas del  del HCU Lozano Blesa.

Fecha y hora: El 21 y 23 de octubre de 11:00 a 14:15 horas.  

 - 

21 y 23 de octubre

Próximo mes

Grado de Enfermería de 2º, 3º y 4º curso.

Grado de Fisioterapia de 3º y 4º curso.

Grado de Terapia ocupacional de 3º y 4º curso.
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