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Practicas externas estudiantes - Extracurriculares

Requisitos:

- Tener superados 90 créditos de la titulacion
- No haber solicitado el titulo

Condiciones practicas extracurriculares:

-Duracion: maximo 500 horas £

-Tutorizadas por un profesional -

-Alta en Seguridad Social T

i S B s
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Practicas externas estudiantes - Extracurriculares

Como acceder a una practica:

« Autocandidatura:

v" Servicio Aragonés de Salud (FORMULARIO)

v' Empresas, asociaciones, profesionales... (Web)

Oferta de practicas recibidas:

v' Portal de practicas Unizar

aAn Servicio de Orientacién ciencias
il yEmpleo” ksld ~ Facultad de
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https://universa.unizar.es/estudiantes/tengo-candidato
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
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Practicas Extracurriculares - Autocandidatura

Servicio Aragonés de Salud: I d
Formulario cumplimentado por el tutor profesional sa u

= servmo aragones
Bl de salud

O Datos de la organizacion
Q Datos de los tutores (profesional y académico(”)
O Datos del estudiante

Q Datos de la practica
= Fecha inicio y fin
= Horario y dias de realizacion. Horas totales
= Tareas / Proyecto formativo

O Gestion del anexo de practicas

O Evaluacion de las practicas y certificado

aAn Servicio de Orientacién ciencias
il yEmpleo” Ghgyd  Facultad de

Ciencias de la Salud
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https://universa.unizar.es/estudiantes/tengo-candidato
https://universa.unizar.es/solicitud-documento-acreditativo-practicas
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Practicas Extracurriculares - Autocandidatura

J

Empresas, asociaciones, profesionales... :

A traves del portal de empleabilidad de Unizar

Q Alta en el portal

O Firma convenio cooperacion educativa

Q Detalle de las condiciones de las practicas acordadas con el
estudiante

O Busqueda Tutor académico (en el caso no ser convalidables, si son
convalidables, el tutor sera el Coordinador de la titulacion)

O Gestion del anexo de practicas

O Evaluacion de las practicas y certificado

aAn Servicio de Orientacién ciencias
il yEmpleo” ksld ~ Facultad de
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https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/solicitud-documento-acreditativo-practicas
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Practicas Extracurriculares - Portal de practicas

s Universidad
Al Zaragoza

Seleccionar Curso: 25/26
Seleccionar Convocatoria: OFERTAS PUBLICADAS

INSCRIPCION a ofertas en DOS PLAZOS:
- del 15 al 20 de cada mes
- del 30 al 5 de cada mes

aAn Servicio de Orientacién ciencias
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https://sia.unizar.es/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&gu=a&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMTFE1&servicio=ATFE&ambito=MENU&idioma=es&pais=ES

Universidad de Zaragoza

Practicas Extracurriculares - Autocandidatura

O puedes provocar tu propia suerte... «__

| TU eliges ]

A3
\

“¢Como buscar practicas?

- Reflexidn personal ;qué quiero y que ofrezco?
- Trabajo de campo
- Contacto con la organizacion

aAn Servicio de Orientacién ciencias
il yEmpleo” ksld ~ Facultad de

Ciencias de la Salud
+ Universidad Zaragoza \Sy Universidad Zaragoza
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Programas Practicas Rurales

OBJETIVO:

Despertar la vocacion por el trabajo en el medio rural de los
profesionales adscritos a labores vinculadas al sector Sanitario
(Salud) en Zonas Rurales
CENTROS

DE SALUD
PRACTICAS

La realizacion de al menos 250 horas de prdcticas en estos programas podrd ser reconocida por
los créditos de un modulo de la asignatura Prdcticum de cuarto curso, si asi lo solicita el/la

interesado/a, a la Comision de Garantia de Calidad de la titulacion.

aAn Servicio de Orientacién ciencias
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https://universa.unizar.es/practicas-en-el-entorno-rural-2025
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Campus Rural

Campus

Rural
2025

ENTIDADES

DIRIGIDO A:

Entidades publicas o privadas en municipios rurales
con menos de 5000 habitantes.

PRACTICAS:

En ayuntamientos, empresas. asociaciones, etc.,
en zonas de riesgo de despoblacidn.

COMPENSACION:
1000€/mes para practicas de 2 meses
minimo, con alta en Seguridad Social.

SOLICITUDES:

Las entidades interesadas pueden presentar
mas de una oferta, cumplimentando tantos
farmularios como perfiles requeridos

BECA
1000€/mes

ESTUDIANTES

DIRIGIDD A:

Estudiantes con mas de 90 créditos (grado) o
matriculados en Master Oficial.

CRITERIOS DE SELECCION:

Mota media, créditos, estudios en provincias
diferentes, actividades extra académicas.

REQUISITOS
Firma electronica y nimero de
seguridad social.

DURACION:
Practicas universitarias, minimo 2
meses [ampliaciones hasta un periodo

" . " maximo de 5 meses).

il
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Practicas en Centros de Salud Rurales Huesca - Enfermeria

NUEDVA

DE SALUD
PRACTICAS
ESTUDIANTES
sin Vinculacién al Territorio

Hasta 500 h
Compensacion Econémica:

. Pago mensual: 1.250 € '
(prorrateado segun dias reales de practica)

Este pago mensual se otorga como compensacion

econdmica a estudiantes que necesitan pagar por
alojamiento en el lugar donde realizan sus practicas,

Duracion:

@ 2 Semanas minimo (7 horas diarias i
+ minimo una guardia) 80 horas

Compensacion por Manutencion:
Compensacién MANUTENCION:
=2 620 €/mes, paraunmes de 31 dias

Este pago de 20 € diarios se destina a cubrir los gastos de
manutencion para estudiantes que se trasladan al territorio
donde realizan sus practicas.

Titulaciones Implicadas:
Grado en Medicina
Grado en Enfermeria

Prioridad para estudiantes de: MJEDICINA

ESTUDIANTES
con Vinculacién al Territorio

Hasta 500 h
Compensacion Econémica:

Pago mensual: 750 €
(prorrateado segun dias reales de préctica)

Este pago mensual en concepto de compensacion
econdmica estd destinado a estudiantes cuyo domicilio
familiar $e encuentra a menos de 50 km del lugar donde
realizan sus practicas.

Duracion:

2 Semanas minimo (7 horas diarias
+ minimo una guardia) 80 horas

Compensacion de Desplazamiento:
Pago: 0,263/ km

Aplicable a partir de: 50 km
de distancia (ida y vuelta)

Este pago se realiza para cubrir los gastos de
desplazamiento desde el domicilio familiar hasta el

centro de salud asignado.

! 0 [.] Vinculacién: vivir a 50 km o menos del lugar de practicas

ane Servicio de Orientacion
Al yEmpleo”
147¢«  Universidad Zaragoza
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Practicas Rurales: Programa Desafio-Arraigo DPH

Estudiantes sin vinculacion

Entre 150h y 500h

Compensacion

1050€/mes (el estudiante se alojay
paga el alojamiento en el lugar de las practicas)

*650€/mes (el estudionte se aloja y la entidad
proporciona alojomiento gratuito)

Manutencién

620€/mes para un mes de 31 dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad
bligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
so realiza 1o pracuca
Estudiantes con vinculacion
Compensacion
750€/mes si el estudiante esté vinculado
con el territorio

CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito /=~
del plan de formacion para el empleo de UNIVERSA (3)

vara UnivenidadZaragoza

Municipios de la provincia de HUESCA (Con menos
de 5000 habitantes). (Segin Padrén de 31/12/24)

Jornada diaria: ménima de 6.5 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de practicas maximo el 30/11/25

Firma electrénica obligatoria antes del inicio de la
préctica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)
ﬂomnmmoﬂmhdoynuﬂmmdo
en estas pricticas inscribete en el siguiente

@

Entre 150h y 350h

Tener solicitado un titulo
universitario oficial de la Universidad
de Zaragoza en los Gltimos 5 afos

Comp i6n econémica de 850€/mes

Vinculacién

Se entiende por vinculacion cuando el domicilio
esta como méximo a 50 km del lugar de
realizacion de las pricticas

Hay que acreditar esa vinculacién
(empadronamiento, libro de familia, ...)

Desplazamiento

Los primeros 50 km diarios no computan a
efectos de pago por desplazamiento.

A partir del km 51dlario, se abona el kilometraje
arazon de 0,26€/km - max, 300€/mes
Queda excluida la movilidad dentro de ko practica

CURSO: Obligatorio realizar un curso gratuito (3
del plan de lormgnénpua empleo U&VE i

a Servicio de Orientacion
|  yEmpleo?
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Estudiantes sin vinculacion

Entre 150 y 500h

Compensacién
10506/"’!35 (e ostudanuuolchy

e alojamiento en el lugar de kas practicas)
*650€/mes (si ol estuciante se fe proporch
alojamiento gratuito)
Manutencién
620€/mes para un mes de 31 dias.
Prorateado para periodos inferiores a un mes

Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
on

se realiza la p de si

m:umamazsm

Estudiantes con vinculacién

Compensacion
750€/mes si el estudiante estd vinculado
con el territorio

Se entiende pc cuando el
domicilio familiar ests como maximo a 50
km del lugar de realizacién de las précticas

CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito
del plan de formacién del Goblerno de Aragdn.

$88  Servicode Orlentacién
yEmpieo
Ve Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de TERUEL (Con menos
de 5000 habitantes). (Segin Padron de 31/12/24)

Jornada darka: mas de 6,5 horas presenclales
Alta en seguridad social
Final de pricticas méximo el 15/11/25

Firma slectrénica obligatoria antes del inicio do la
prictica

Gostiona Universa (universa@unizar.es)

Sl eres estudiante o titulado y estés interesado
wmmmdm

Practicas Rurales: Programa Desafio-Arraigo DPT

Compensacién econémica de 850€/mes

Vinculacién

Se entiende por vinculacién cuando el domicilio
esta como méximo a 100 km def lugar de
roalizacion de las practicas

Hay que acroditar esa vinculacion

(emp jento, libro de famiia, )

Desplazamiento
mmmmmmma
efect desplazamiento.
AW“MS%IOM“W}.
arazén de 0,26€/km - max. 300€/mes
Oueda excluldo ko movisdad dentro de fa proctica

unmmﬁ um:am'
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Practicas Rurales: Programa Desafio-Arraigo DPZ

Entre 150h y 500h
La entidad NO PROPORCIONA
slojamiento

gratuite

Com

pensacion
10506/ MES (el estudiante se aloja y
paga el alojamiento en el lugar de las pricticas)

Manutencién
620€/mes para un mes de 31 dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Obligatorio viviry tar en la localidad donde
se realiza la prictica®

La entidad PROPORCIONA
alojamiento gratuite

Compensacién
650€/mes (al estudiante se le proporciona
W_gr:;:mon lugar de realizacion

Manutencién
620€/mes para un mes de 31dias
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Obligatorio vivir gmochr ia localidad donde
en
soruﬁulapdcyt v

° (16330 39 gue Mo exnts 1SS abtaconal en

Gl plon de Formescion parael empten e ORINERSA @

v« Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de Zaragoza (excluida

c y barrios rurales). Prioridad para
pequefios municipios.
Jornada minima diaria de 6,5 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de pricticas maximo el 30/11/25

Firma electrénica obligatoria antes del inicio de la
préictica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Si eres estudiante o titulado y estds interesado

::':lhopdeﬂeuhuMondw

PO Al 2028

®

ARRAIGO
ZARAGOZA

Entre 150h y 350h

Tener solicitado un titulo
universitario oficial de la Universidad
de Zaragoza en los Gltimos 5 afios

g:«'r'"pon' nsacion scondmica de 850€/mes

Vinculacién

Se entiende por vinculacién cuando

domicilio esta como méximo a 50 km dol lugar
de realizacion de las practicas

Hay que acreditar esa vinculacién
(empadronamiento, libro de familia. ...)

Desplazamiento

Se bonifica el desplazamiento desde el

domicilio al lugar de realizacion de las
practicas, a través de un pago mensual de

0.26€/km, hasta un méaximo de 520€*
*Queda exclulda la movilldad dentro de la practica

dﬂplmdtbrmidv?mdum UNIVERSA

Servicio de Orientacion

ienci
eflad Facultad de

il yEmpleo”
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GRACIAS
POR VUESTRA ATENCION

Marta Rincon
martarp@unizar.es

0 Servicio de Orientacion
08 yEmpleo”
a7 Universidad Zaragoza

aAnR Servicio de Orientacion ciencias F I dde
|.| y Empleo e asid t as de la Salud

Universidad Zaragoza \J Umversndad Zaragoza


mailto:aspari@unizar.es

