
Hora Lunes 01-09-2025 Martes 02-09-2025 Miércoles 03-09-2025 Jueves 04-09-2025 Viernes 05-09-2025

Hora Lunes 08-09-2025 Martes 09-09-2025 Miércoles 10-09-2025 jueves 11-09-2025 viernes 12-09-2025
16:00-18:00 Presentación Máster + Deter. AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP
18:00-20:00 Avances N/AFyD Avances N/AFyD Avances N/AFyD Avances N/AFyD
20:00-21:00 Avances N/AFyD Avances N/AFyD Avances N/AFyD Avances N/AFyD

Hora Lunes 15-09-2025 Martes16-09-2026 miércoles 17-09-2025 jueves 18-09-2025 viernes 19-09-2025
16:00-18:00 Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP
18:00-20:00 Avances N/AFyD Avances N/AFyD Avances N/AFyD (18h) Avances N/AFyD Avances N/AFyD
20:00-21:00 Avances N/AFyD Avances N/AFyD Avances N/AFyD (19h) Avances N/AFyD

Hora Lunes 22-09-2025 Martes 23-09-2025 Miércoles 24-09-2025 Jueves 25-09-2025 Viernes 26-09-2025
16:00-18:00 Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP
18:00-20:00 Avances N/AFyD Determinantes AP/NP
20:00-21:00

Hora Lunes 29-09-2025 Martes 30-09-2025
16:00-18:00 EVAL_Avances N/AFyD
18:00-20:00
20:00-21:00

ASIGNATURAS
Determinantes AP/NP : Determinantes de la Alimentación Personalizada y la Nutrición de Precisión
Avances N/AFyD: Avances en Nutrición, actividad física y deporte

UPNA Aula 604 Edificio del Sario (UPNA)
LLEIDA Aula 1; 20 del Edificio Anexo al Hospital Arnau de Vilanova
LA RIOJA Sala de videoconferencias del edificio científico tecnológico (CCT) (URIOJA)
ZARAGOZA Aula 5; Facultad Ciencias de la Salud (UNIZAR)

SEPTIEMBRE

EVAL= Evaluación

El lugar de impartición presencial de cada sesión se indica con los siguientes colores.



Hora Miércoles 01-10-2025 Jueves 02-10-2025 Viernes 03-10-2025
16:00-18:00 Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP
18:00-20:00 Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS
20:00-21:00 Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS

Hora Lunes 06-10-2025 Martes 07-10-2025 Miércoles 08-10-2025 Jueves 09-10-2025 Viernes 10-10-2025
16:00-18:00 Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP
18:00-20:00 Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS 
20:00-21:00 Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS (19h) Aliment./comp. FPS 

Hora Lunes 13-10-2025 Martes 14-10-2025 Miércoles 15-10-2025 Jueves 16-10-2025 Viernes 17-10-2025
16:00-18:00 Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP Determinantes AP/NP
18:00-20:00 Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS (18h) Aliment./comp. FPS
20:00-21:00 Aliment./comp. FPS Aliment./comp. FPS (19h) Aliment./comp. FPS

Hora Lunes 20-10-2025 Martes 21-10-2025 Miércoles 22-10-2025 Jueves 23-10-2025 Viernes 24-10-2025
16:00-18:00 Determinantes AP/NP EVAL_Determinantes AP/NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP
18:00-20:00 Determinantes AP/NP EVAL_Aliment./comp. FPS Salud publica DP Salud publica DP (18h) Salud publica DP (18h)
20:00-21:00 Salud publica DP Salud publica DP (19h) Salud publica DP (19h)

Hora Lunes 27-10-2025 Martes 28-10-2025 Miércoles 29-10-2025 Jueves 30-10-2025 Viernes 31-10-2025
09:00-12:00 Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV 
12:00-14:00 Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV 
16:00-18:00 Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV 
18:00-20:00 Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV 
20:00-21:00 Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV Metodología EV 

Determinantes AP/NP : Determinantes de la Alimentación Personalizada y la Nutrición de Precisión
Avances N/AFyD: Avances en Nutrición, actividad física y deporte
Aliment./comp. FPS: Alimentos y componentes funcionales para la salud
Ciencias ómicas NP: Las ciencias ómicas en la nutrición personalizada
Salud publica DP: Salud publica de precisión

UPNA Aula 604 Edificio del Sario (UPNA)
LLEIDA Aula 1; 20 del Edificio Anexo al Hospital Arnau de Vilanova
LA RIOJA Sala de videoconferencias del edificio científico tecnológico (CCT) (URIOJA)
ZARAGOZA Aula 5; Facultad Ciencias de la Salud (UNIZAR)

OCTUBRE

EVAL= Evaluación

Esta semana lectiva es totalmente presencial y de asistencia obligatoria, se realizará en las instalaciones de la Universidad Pública de Navarra. 

El lugar de impartición presencial de cada sesión se indica con los siguientes colores.

ASIGNATURAS



Hora Lunes 03-11-2025 Martes 04-11-2025 Miércoles 05-11-2025 Jueves 06-11-2025 Viernes 07-11-2025
16:00-18:00 Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP
18:00-20:00 Ciencias ómicas NP Salud publica DP Salud publica DP Salud publica DP Salud publica DP
20:00-21:00 Salud publica DP Salud publica DP Salud publica DP

Hora Lunes 10-11-2025 Martes 11-11-2025 Miércoles 12-11-2025 Jueves 13-11-2025 Viernes 14-11-2025
16:00-18:00 Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP
18:00-20:00 Salud publica DP Salud publica DP Salud publica DP Ciencias ómicas NP
20:00-21:00 Salud publica DP Salud publica DP Salud publica DP

Hora Lunes 17-11-2025 Martes 18-11-2025 Miércoles 19-11-2025 Jueves 20-11-2025 Viernes 21-11-2025
16:00-18:00 EVAL_Salud publica DP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP
18:00-20:00 Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO
20:00-21:00 Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO

Hora Lunes 24-11-2025 Martes 25-11-2025 Miércoles 26-11-2025 Jueves 27-11-2025 Viernes 28-11-2025
16:00-18:00 Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Ciencias ómicas NP Cien. de datos CO
18:00-20:00 Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO
20:00-21:00 Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO Cien. de datos CO

Ciencias ómicas NP: Las ciencias ómicas en la nutrición personalizada
Salud publica DP: Salud publica de precisión
Cien. de datos CO: Ciencia de datos aplicado a las ciencias ómicas

UPNA Aula 604 Edificio del Sario (UPNA)
LLEIDA Aula 1; 20 del Edificio Anexo al Hospital Arnau de Vilanova
LA RIOJA Sala de videoconferencias del edificio científico tecnológico (CCT) (URIOJA)
ZARAGOZA Aula 5; Facultad Ciencias de la Salud (UNIZAR)

NOVIEMBRE

ASIGNATURAS

EVAL= Evaluación

El lugar de impartición presencial de cada sesión se indica con los siguientes colores.



Hora Lunes 01-12-2025 Martes 02-12-2025 Miércoles 03-12-2025 Jueves 04-12-2025 Viernes 05-12-2025
16:00-18:00 Ciencias ómicas NP (UPNA y UNIRIOJA) EVAL_Ciencias ómicas NP EVAL_Cien. de datos CO
18:00-20:00 Ciencias ómicas NP (UPNA y UNIRIOJA)

Hora Lunes 08-12-2025 Martes 09-12-2025 Miércoles 10-12-2025 Jueves 11-12-2025 Viernes 12-12-2025
16:00-18:00 I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim.
18:00-20:00 I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim.
20:00-21:00

Hora Lunes 15-12-2025 Martes 16-12-2025 Miércoles 17-12-2025 Jueves 18-12-2025 Viernes 19-12-2025
16:00-18:00 I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. EVAL_I+D en Nut./Alim.
18:00-20:00 I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim. I+D en Nut./Alim.

Ciencias ómicas NP: Las ciencias ómicas en la nutrición personalizada
Cien. de datos CO: Ciencia de datos aplicado a las ciencias ómicas
I+D en Nut./Alim.: I+D en nutrición y alimentación: tendencias, elaboración y gestión de proyectos

UPNA Aula 604 Edificio del Sario (UPNA)
LLEIDA Aula 1; 20 del Edificio Anexo al Hospital Arnau de Vilanova
LA RIOJA Sala de videoconferencias del edificio científico tecnológico (CCT) (URIOJA)
ZARAGOZA Aula 5; Facultad Ciencias de la Salud (UNIZAR)

DICIEMBRE

ASIGNATURAS

EVAL= Evaluación

El lugar de impartición presencial de cada sesión se indica con los siguientes colores.



ASIGNATURA Sesiones Horas Totales H_IMPARTIR
Determinantes de la Alimentación Personalizada y la Nutrición de Precisión 25 50 50
Metodología avanzada en la evaluación nutricional 25 50 50
Avances en Nutrición, actividad física y deporte 15 30 30
Alimentos y componentes funcionales para la salud 15 30 30
Las ciencias ómicas en la nutrición personalizada 25 50 50
Salud publica de precisión 15 30 30
Ciencia de datos aplicado a las ciencias ómicas 10 (sesiones 3h) 30 30
I+D en nutrición y alimentación: tendencias, elaboración y gestión de proyectos 15 30 30
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