
TRIBUNALES DE TRABAJO DE FIN DE GRADO 

CURSO 2025-26 

FISIOTERAPIA 
20 de mayo 

TRIBUNAL 1 – FISIOTERAPIA RESPIRATORIA Y EJERCICIO 

TRIBUNAL 2 – FISIOTERAPIA EN SUELO PÉLVICO 

TRIBUNAL 3 –NEUROLOGIA, EJERCICIO Y DOLOR CRÓNICO 

TRIBUNAL 4 – FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELÉTICA Y TRAUMA 

TRIBUNAL 5 – FISIOTERAPIA DEPORTIVA  

TRIBUNAL 6 – FISIOTERAPIA EN PATOLOGIA LIGAMENTOSA Y 
MIOTENDINOSA 



TRIBUNAL 1: MESA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA Y 
EJERCICIO

Presidenta: Elena Bueno Gracia 

Secretaria: Olga Sanz Armendáriz 

Vocal: Pilar Pardos Aguilella 

Orden de presentación: 

Horario: 9:00 a 10:30 h 
Lugar: Aula 1 

• Pedro de Francisco Aso:

Estudio normativo de los valores de fuerza muscular respiratoria en adultos jóvenes 
y comparación con los valores de referencia 

• David García Crespo:

Comparación de los efectos de un programa de entrenamiento con y sin restricción 
de flujo sanguíneo sobre la fuerza, capacidad funcional y aeróbica en adultos 
mayores: Estudio piloto cuasiexperimental 

• Sonia Jiménez Gutiérrez:

Relación entre el nivel de actividad física y el grosor y la función diafragmática 
evaluada mediante ecografía en jóvenes. 

• Marta Latre López:

Tratamiento de fisioterapia respiratoria en una paciente con EPOC. A propósito de 
un caso 

• Aimar Muñoz Bailón:

Análisis descriptivo y comparativo de hallazgos estructurales, funcionales y 
sintomáticos de futbolistas federados con y sin antecedentes de lesión del ligamento 
lateral interno de la rodilla 

• Eider Otero Crespo:

Fisioterapia respiratoria en un paciente con fibrosis quística y trasplante pulmonar. A 
propósito de un caso 

• Sara Pérez Puyuelo:

Comparación del consumo de oxígeno medido directa e indirectamente en el test del 
escalón. Un estudio transversal 



TRIBUNAL 2: MESA FISIOTERAPIA EN SUELO PÉLVICO 

Presidenta: Mª. Pilar Domínguez Oliván 

Secretario: Jorge Pérez Rey       

Vocal: Pablo Fanlo Mazas 

Orden de presentación: 

Horario: 10:30 a 12:00 h 
Lugar: Aula 1 

• Vega Artero Abad:

Estudio descriptivo y comparativo de la función del complejo abdomino-lumbo-
pélvico-perineal en mujeres que practican equitación 

• Raquel Fernández Pérez:

Efectos de la fisioterapia en el dolor, la función sexual, perineal, la calidad de vida y 
la salud mental percibida en mujeres con dolor pélvico crónico: Una revisión 
narrativa 

• Julia Guerrero Gil:

Plan de intervención de fisioterapia en una paciente con disfunción urinaria de 
vaciado y discapacidad lumbar moderada: a propósito de un caso 

• Elena Miguel Auría:

Estudio piloto de la relación entre el estado de la musculatura abdominal y perineal y 
las disfunciones sexuales en mujeres en menopausia 

• Loralyn  Munduteguy:

Abordaje fisioterápico del dolor pélvico crónico en una mujer con endometriosis: 
estudio de un caso clínico 

• Ana Redondo Guerrero:

Efectos de un programa de intervención fisioterápica posterior a una cirugía de 
cesárea sobre la cicatriz y la función abdomino-lumbo-pélvico-perineal en una mujer 
en situación de puerperio alejado: a propósito de un caso 

• Nayara Romero Sánchez:

Efectos de un programa de educación en fisioterapia para la salud perineal en 
mujeres que realizan deporte 



TRIBUNAL 3: MESA DE NEUROLOGÍA, EJERCICIO Y DOLOR 
CRÓNICO 

Presidente: César Hidalgo García 

Secretaria: Sara Pérez Palomares 

Vocal: Miguel Malo Urriés 

Horario: 12:15 a 13:45 h 
Lugar: Aula 1 

Orden de presentación: 

• Inés Ciércoles Lassa:

Efectos de un programa de intervención de fisioterapia con realidad virtual inmersiva 
combinada con fisioterapia convencional en pacientes con enfermedad de 
Parkinson: Serie de casos 

• Nora Egea Antón:

Abordaje terapéutico en parálisis cerebral infantil: a propósito de un caso 

• Leyre Galdeano Bujanda:

Plan de intervención de fisioterapia en un caso de traumatismo craneoencefálico 
penetrante crónico 

• Lidia León Pérez:

Abordaje de fisioterapia en salud mental: intervención basada en ejercicio 
terapéutico y educación 

• Laura Morenilla Gerique:

Diseño y aplicación de una “Escuela de Salud” para el manejo del dolor crónico de 
origen inespecífico. Serie de casos 

• Jaime Morlanes Aladrén:

Intervención fisioterapéutica mediante realidad virtual semi-inmersiva para la mejora 
del equilibrio tras un ictus: a propósito de un caso 

• Dominic Whalley:

Efectos del entrenamiento con doble tarea sobre los componentes de la marcha en 
adultos mayores de 65 años: una revisión sistemática 



TRIBUNAL 4: MESA DE FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELÉTICA 
Y TRAUMA

Presidenta: Orosia Lucha López 

Secretaria: Sofía Moti Ballano 

Vocal: Pablo Herrero Gallego 

Orden de presentación: 

Horario: 13:45 a 15:15 h 
Lugar: Aula 1 

• José Andrés Arnas Rodríguez:

Abordaje fisioterápico tras fractura distal de cúbito y radio no intervenida 
quirúrgicamente. A propósito de un caso clínico 

• Mario de Vega Gilber:

Plan de intervención fisioterápico en una tendinopatía calcificante del 
supraespinoso. A propósito de un caso 

• Ana Pilar Galán Alcaine:

Plan de intervención de fisioterapia multimodal tras reconstrucción de ligamento 
patelofemoral medial por luxación recidivante de rótula: estudio de caso 

• Nicolás Perales Buil:

Plan de intervención en rotura isquiotibial de repetición: a propósito de un caso 

• Lara Peralta Altaba:

Plan de intervención fisioterápico inmediato tras sutura de menisco externo en 
paciente joven deportista: a propósito de un caso 

• Juan José Prado Polo:

Plan de intervención de fisioterapia en una epitrocleitis crónica: Caso clínico 

• Jose Antonio Villar Górriz:

Intervención fisioterapéutica a distancia en un paciente con espondilitis 
anquilosante tras un brote periférico en el pie: estudio de caso clínico. 



TRIBUNAL 5: MESA DE FISIOTERAPIA DEPORTIVA 

Presidenta: Sandra Calvo Carrión 

Secretario: Sergio Hijazo Larrosa 

Vocal: Santos Caudevilla Polo 

Horario: 16:00 a 17:30 h 
Lugar: Aula 1 

Orden de presentación: 

• Marcos Campillos Lázaro:

Inteligencia artificial como sistema de apoyo a la decisión clínica en el manejo del 
dolor lumbar crónico: una revisión narrativa 

• David Delgado Munilla:

Valoración de la longitud funcional de los músculos flexores y abductores de la 
cadera en futbolistas semiprofesionales con y sin dolor lumbar. 

• Álvaro Gil Ezquerra:

Relación entre antecedentes de lesión isquiosural y la función neuromuscular y 
neurodinámica en futbolistas: estudio observacional comparativo 

• Adrián Mozota Polo:

Relación entre los umbrales de estimulación eléctrica sensorio-motores y la 
presencia de puntos gatillo miofasciales en futbolistas 

• Nosellas Fron, Diego:

Diferencias en las variables articulares, musculares y estabilidad entre mujeres 
deportistas con antecedentes de esguinces de tobillo y mujeres deportistas sanas 

• Diego Piñol Vicente:

Efecto de la fibrólisis diacutánea sobre la mejora funcional en calidad de movimiento 
y control motor mediante el abordaje de la musculatura implicada en la lesión del 
ligamento cruzado anterior en jugadoras de fútbol de categoría nacional 

• Andreea DanielaTudose:

Estudio de valores normativos de la fuerza de prensión manual y del cuádriceps en 
población joven 



TRIBUNAL 6: MESA DE FISIOTERAPIA EN PATOLOGIA 
LIGAMENTOSA Y MIOTENDINOSA 

Presidente: Alberto Montaner Cuello 

Secretario: Julián Müller-Thyssen Uriarte 

Vocal: Isabel Albarova Corral 

Orden de presentación: 

Horario: 17:30 a 19:00 h 
Lugar: Aula 1 

• Diego Azlor Pano:

Plan de evaluación, tratamiento y re-entrenamiento con fisioterapia de esguince de 
tobillo y sus complicaciones en futbolista en división de honor juvenil 

• Natalia Carmona Moliner:

Programa de intervención de fisioterapia tras lesión de la musculatura isquiosural 
basado en el ejercicio terapéutico. A propósito de un caso 

• Rubén Egea Vidal:

Abordaje fisioterapéutico del síndrome de estrés medial de la tibia en corredor de 
competición de medio fondo. Un caso clínico 

• Paula Freire Vidaurreta:

Series de casos en pacientes con tendinopatía aquílea. Relación entre un 
screening con parámetros ecográficos 

• Gabriel Laplaza Torrero:

Eficacia de las técnicas articulares (movilización y manipulación) en el dolor lumbar 
crónico inespecífico: revisión narrativa y propuesta de protocolo fisioterapéutico 

• Ismael Monteagudo Bolaños:

Estudio de correlación entre un sistema de evaluación de control motor y 
cuestionarios autocompletados en corredores con tendinopatía aquílea: una serie 
de casos 

• Juan Luis Turón Pastor:

Efectos de los programas de entrenamiento estructurados fuera de pista sobre el 
equilibrio y el control postural en patinadores artísticos. Revisión narrativa 
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