
 

TERAPEUTA OCUPACIONAL - RESIDENCIA PERSONAS MAYORES 
 

Sobre Emocional 

En Emocional combinamos tecnología, salud mental y compromiso social. Colaboramos con 
más de 200 entidades y ayudamos a más de 20.000 personas a mejorar su bienestar y 
calidad de vida. 

Buscamos incorporar a un/a terapeuta ocupacional para trabajar presencialmente en la 
Residencia de Personas Mayores de Utrillas. 

-​ Trabajo indefinido 
-​ Jornada parcial de 14 horas semanales 
-​ Contrato indefinido 
-​ Incorporación inmediata 

Funciones principales 

●​ Valoración de las capacidades funcionales, cognitivas y ocupacionales de las 
personas residentes. 

●​ Diseño y desarrollo de programas individuales y grupales de terapia ocupacional. 
●​ Promoción de la autonomía personal y mantenimiento de las actividades de la vida 

diaria. 
●​ Realización de actividades de estimulación cognitiva, sensorial y funcional. 
●​ Elaboración de informes y seguimiento de la evolución de las personas usuarias. 
●​ Asesoramiento sobre productos de apoyo y adaptaciones del entorno. 
●​ Coordinación con el equipo interdisciplinar de la residencia. 
●​ Orientación y apoyo a familiares cuando sea necesario. 

Requisitos 

●​ Diplomatura o Grado en Terapia Ocupacional. 
●​ Disponibilidad para trabajar presencialmente en Utrillas. 
●​ Disponibilidad para realizar una jornada de 14 horas semanales. 
●​ Capacidad para trabajar de manera coordinada con equipos interdisciplinares. 

Se valorará 

●​ Experiencia con personas mayores, dependencia o discapacidad. 
●​ Experiencia previa en residencias, centros de día o recursos sociosanitarios. 
●​ Disponibilidad de vehículo para desplazarse al centro. 
●​ Certificado de discapacidad igual o superior al 33%, siempre que sea compatible con 

las funciones del puesto. 

Contacto: para inscribirse en la oferta, es necesario enviar el CV al siguiente correo: 
paula.sirica@emocional.com con el asunto “Terapeuta Ocupacional - Utrillas” 
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